
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自転車 

長距離走 

ミーティング 

全国各地の自転車ロングライドの愛好者やイベント関係の皆さんが一堂に会する日本唯一の

ミーティングです。今年で26回目を迎えました。 

今回は新型コロナ感染防止のためオンラインでの開催となりました。 

ロングライドを始めたいという方、もっと楽しみたい方、観光振興、ガイド旅行関係や大会主

催者さま、ぜひともオンラインミーティングへ。  心からお待ちしております！ 

-----------------------------------

-------------------------- 

対象とする方 

・ロングライドが大好きな方、楽しそうだから始めたいと関心ある方 

・当会会員はもちろん、そのご家族、お友達、お知り合い 

・全国の大会主催者、自転車製造販売、観光振興、ガイド旅行関係の方 

 

内容 

１.記念講演 13:00 ～ 14:45 

講演者：日向涼子さん  

タイトル「聞いてみたいこと（仮題）」 

 

2. ミーティング 14:45 ～ 16:00 

各地の大会主催者によるイベント紹介 

ロングライドに適した製品やサービスの紹介 

愛好者の皆さんの交流、走り方ノウハウの交換 

2021 年 2 月 21 日

（日） 

13:00～16:00 
 

参加無料  
 事前申し込み制 

 

 

 

主催：自転車百哩走大王 

お申込み方法：メールにて以下の内容をお知らせください。 

宛先 : 160toiawase@gmail.com  自転車百哩( まいる) 走大王 

・お名前 

・ご連絡先(EMail) 

・所属 

・発表,PR 希望 : あり/ なし （ありの方は、概要をお書きください） 

 

＊当会より前日までに返信にて、ご参加方法詳細（パスワード等） 

を送付させて頂きます。 

 

mailto:160toiawase@gmail.com


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当会について 

当会、 自転車百哩走大王( じてんしゃひゃくまいるそうだい

おう) は、ロングライドやサイクルマラソン、ファストラン、

グランフォンド、ブルベなど、制限時間内に長距離を走破す

る大会を愉しむことを目的とした自転車クラブです。ただ

し、参加者を “選手” と呼んで順位がつく競技会や、走行

コースを周回する耐久大会は会の目的の対象外としていま

す。会には独自の「大王ポイント」「日本百哩走大王ランキ

ング」と呼ばれる力量評価制度があり、会員自身の力量評価

や目標設定に使用しています。また、サイクリング( 長距離

走に限らない) に対するマナーとして「大王 7 原則」と呼ば

れる独自の行動規範を提案しています。 

事務局長 古賀 基生 

設立年月日 1995 年9 月20 日 

会 報   「らいど」年二回発行 

シンボルマーク  大王さま( 上図) 

WEB サイト  https://daiou.org/ 

クラブのマスコットキャラクター 

「大王さま」 

「記 念 講 演」 

日向涼子さんのプロフィール 
 
2 月 2 日生まれの新潟県出身。タレント活動を経て、モデルとして活動を開始。企業の広告

や CM へ多数出演するほか、雑誌にも出演するなど、モデルとして幅広く活躍されています。 

 

多忙なモデル業の傍ら、アスリートフードマイスター、食生活アドバイザー、フードアナリ

スト、ヨガインストラクターに加え、知人の勧めで始めた趣味のロードバイクをきっかけに、

ライダーとしても活躍されています。 

 

「                  ツール・ド・八ヶ岳」で初参加ながら入賞された

ことを皮切りに登坂に目覚め、その後もヒルクラ

イムレースを中心に 数多くの大会に参加し、優

勝、入賞を果たされています。スポーツ紙では「美

人すぎる!!坂バカ」として紙面を飾り、現在では

多くの大会にゲストライダーとして招かれるほ

か、各地のサイクリングイベントでのトークショ

ーもこなされています 

 

。 

自転車競技大会の最高峰である「ツール・ド・フランス」の一般参加大会「エタップ・デュ・

ツール 」に参加し、ツール最難関とされるアルプス第 19 ステージを完走されました。 

 

ハシケンさん(橋本謙司氏)とご結婚されて、一児のおかあさんとしても頑張っていらっしゃ

います。   
 

（日向さんのオフィシャルサイト、twitterから引用） 
 

 

https://daiou.org/

